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 .دیکن شیرا ستا پروردگار

 
 

از  دنیآورده است تا درک آسان بخش یاریبس یبارها و بارها در مورد بخشش در کتاب مقدس صحبت کرده و مثالها خداوند

 (ستیاست )کار ناشا دهیما گناهان ما را آمرز یما آسان شود ، همانطور که پدر آسمان یبرا گریکدی

 

 د؟یگو یدر مورد بخشش چه م خداوند

 .(4:32 انی)افسس میشده ا دهیهمانگونه که ما بخش میا ببخشر گرانیکند تا د یما را دعوت م خدا

در آن مرد و  یسیاشاره دارد که ع یبیو صل حیبه مس زیداستان عشق در همه زمانها است و همه چ نیکتاب مقدس بزرگتر کل

 .گناه ما را لغو کرد یبده

 

 ست؟یچ شفابخشیبخشش در  تیاهم

 میانتخاب دار کی. ما میروند حرکت به جلو را شروع کن میتوان یبخشش ما نممهم است. بدون  اریبس یدر بهبود عاطف بخشش

 .کند یرشد م نهیو ک یاست که تلخ ییجا ی. نابخشودنمیخواهد انجام ده یرا که او م ی، کار میکه ببخش

 .میده یبهبود قلب وقت نم ندی، به فرآ میدار نهیو ک یبه تلخ لیتما یوقت

 .کرد یزندگ بایبه گذشته نگاه کرد. بلکه در حال حاضر آرام و ز دینبا گریدهد ، د یاز گذشته را ارائه م یآزاد بخشش

 ست؟یبخشش در روابط چ تیاهم

شود. همه ما هر  یم تریروابط ما قو میآمرزش را آموخت یشکسته وجود دارد. وقت یایاست که در دن یاتیمهارت ح کی بخشش

دهد. در  یما نشان م انیو لطف خدا را به اطراف یکند و خوب ی. گسترش بخشش ، لطف را به خود جلب ممییآ یروز کوتاه م

 .گذارد یبه جا م یا انهخداپسند راثیم نیخانواده ها و دوستان ما ا

 چیهمهم روابط سالم است. بدون بخشش در روابط ما ،  یو شرط است و هر دو جنبه ها دیق یعشق و عطوفت ب ادآوری بخشش

 .وجود ندارد یرونق

 

 ست؟یبخشش در رابطه ما با خدا چ تیاهم

ما به خدا  جهیکند. در نت یروزمره ارتباط ما با خدا را قطع م یزند. گناه در زندگ یم بینکردن به رابطه ما با خدا آس گذشت

 .میکن یو استغفار م میکن یاعتراف م

 م؟یدیامتناع ورز گرانیحال از گسترش آن به د نیکه در ع یشد ، در حالاز خدا فروتنانه خواستار آمرزش  شیتوان پ یم چگونه

 .کند ینم کتریما را به خدا نزد یو نافرمان مییگو یم "نه"، به خدا  میکن یما از بخشش امتناع م ی(. وقت4:32 انی)افسس

 

 میرا نبخش گرانی. اگر دمیادامه ده گریدکی دنیبه بخش دیبا نیما همچن،  دهد یخدا به بخشش ما ادامه مکه  همانطور

 .بخشد یما را نم زی، خدا ن

 .دیرا بخوان 13-12: 3 انیکولس

 

است. بخشش هفت بار برادر در حال حاضر  یروحان اریکرد از قبل بس یفکر م پطرسکه  مینیب یم یکتب آسمان نیمطالعه ا با

 یارهایبالاتر از مع اریخدا بس اریاست. مع یبار بخشش کاف 3آن روزها است. خاخام ها آموختند که  یهودیاز فرهنگ  شیب

 .است ینیرهبران د اریبالاتر از مع اریجهان و بس

 

 پطرسمانند  می، ممکن است فکر کن میکن سهیمقا گرانی. اگر خود را با ددیهفتاد و هفت مرتبه بخش دیپاسخ داد که با یسیع

 .میهست یمعنو اریسخوب و ب



 .میخدا را هدف قرار ده اریمع دی، بلکه با میکن سهیمقا ییایدن یارهایخود را با مع دینبا اما

بخشش و نفرت داشته عدم در قلب خود  گرانی. و اگر نسبت به دمیرا ببخش گرانیخواهد د یکاملاً واضح است. خدا م یاصل نکته

 .بخشد یما را نم زیخداوند ن نیو بنابرا میما واقعاً از گناهان خود توبه نکرده ا بنابراین،  میباش

 .مینشان ده یخواهد توبه واقع یمثل است. او هم عادل است و هم مهربان. او م نیخدا در ا ندهیپادشاه نما

 .است. او بر تخت خود نشسته است رندهیگ میاست. او تصم یینها یقاض خدا

 .میخشنود کن یگرید زیاز هر چ شیاست که خدا را ب نیا زیما قبل از هر چ تیمسئول

 

او را در  تیشخص دی. ما بااموختیکه پادشاه به او نشان داد را ن یکند و او درس رحمان یدر داستان مانند شاه رفتار نم بنده

دهد  یقلب نشان نم یواقع رییشود اما تغ یاش لغو م یخواهد و بده یکه بنده رحمت م میخوان ی. ممیکننخود دنبال  یزندگ

 .ستینجات او ن یو به معنا

 یلیمرد تما نی. استی( ننارید کصدیکوچکتر ) اریبس یعملکرد بنده بلندتر از سخنان او است. او حاضر به بخشش بده نجایدر ا 

 .میکن یعمل م یریاز اوقات ما با همان بخشش ناپذ یاریبه بخشش همکار خود ندارد. بس

 

 م؟یکن یبخشش آنها با آنها دست و پنجه نرم م یدهند وجود دارد که ما برا یکه مردم با ما انجام م یینمونه از کارها چند

 .اقدامات ما نشان دهد قیتواند بخشش را از طر یبالقوه وجود دارد که م یاز روش ها یبرخ نجایا در

 .از شخص زیپره -

 .دیآنها پاسخ ده یها امیپ ای، نامه ها  یتلفن یبه تماس ها دیستین لیما ای هستید کند -

 هستیدسرد  یاز نظر احساس -

 کم حرف هستید و حاضر نیستید لب بگشایید -

 .میا دهیکه از او رنج یهنگام صحبت شخص دنیآه کش ایمانند چرخاندن چشم  یکلام ریارتباط غ -

 یراه حیمس یسیمثل ع نیا . با استفاده ازندیتواند بب یرا م زینوع نگرش خوب است ، اما خدا همه چ نیا میاست فکر کن ممکن

 یحال قاض نیمهربان و بخشنده است ، اما در ع یخدا ،در بهشت  یآموزد. پادشاه ابد یدرک آن به ما م یساده و آسان برا

 .است یصالح

خواهد ما را ببخشد مانند  یما را بپردازد. خدا م شماریرا فرستاد تا تاوان گناهان ب یسیخود خداوند ع یدر رحمت اله خداوند

  .ما را ببخشد نکهیا

 

 .میکن دهیچیاز حد پ شیمثل را ب نیکه ا ستین یازین 

 است نیسوال ا پس

 د؟یکن یاطاعت م نیشما از ا ایآ -

 د؟یبخش یرا م گرانید ایآ -

 م؟یدر بخشش رشد کن میتوان یچگونه م -

 م؟یدار نهیهنوز ک ای،  میبخش یواقعاً م ایآ -

 .میاز خود بپرس دیاست که با یالاتواز س یبرخ نهایا

 .میکمک کند تا برادران ، خواهران ، خانواده ها و دوستانمان را واقعاً ببخش وکه خداوند به ما لطف  باشد

 نیهمه ما را برکت دهد. آم خداوند

 


