
 

 کتاب مقدس، الکل و مواد؟ ایالکل، مواد و کتاب مقدس؟ 

 
 م،یشده ا تیدارد که چگونه ترب یبستگ نیما به ا یاست. سبک زندگ یسیع روانیبه عنوان پ یبر سبک زندگ نجایدر ا تمرکز

 .میشکل گرفته ا نگونهی. در دوران بزرگ شدن ما استیمجاز ن یزیدر فرهنگ خانه ما مجاز است و چه چ یزیچه چ

 
 د؟یتوجه کرده ا یزیاز حد الکل مصرف کرده اند؟ به چه چ شیکه ب دیرا مشاهده کرده ا یتا به حال افراد ایآ

 
 یم مهیکه به خ یمنع شده بودند، هنگام یقو یدنینوش ایشراب  دنیاز نوش دا  یهارون و پسرانش، کاهنان، اک ق،یعهد عت در

 .(10:9 انیرفتند تا در حضور خداوند خدمت کنند )لاو

 
 .میخوان یرابطه با نوح در مورد شراب در کتاب مقدس م در

 .شود یو تمسخر م یباعث شرمسار ادیکه چگونه شراب/الکل ز نیاز ا ی، شرح22-20 هیآ 9 شیدایپ

 
لذت بردن از شراب  یاز چگونگ ی، شرح12-1 اتیآ 2 وحنایدر شهر قنا بود.  یعروس کیدر  یسیمعجزه ع نیاول د،یعهد جد در

در آن روزها  دیمصرف شود. شا دینبا/دیکه الکل با دیگو یاز حساب ها به ما نم کی چیحال، ه نیجشن گرفتن. با ا یالکل برا /

از خواسته  تیو حما حیتوض یاز کلام خدا برا میتوان یاست که نم نیا میدان یم که یزیچندان خوب نبود. چ یدنیآب آشام

 .میخود نکن یو کلام خدا را وارد زندگ میشو تیبا کلام خدا هدا دی. ما بامیخود استفاده کن یها

 

همه  نیا چرا ).دیانجامد. در عوض، از روح پر شو یکه به فسق م دیمست شراب مباش»: سدینو یم 18 هیآ 5 انیدر افسس پولس

توجه دارد.  م،ینوش یم ای میخور یبا بدن، از جمله آنچه م خداوند به نحوه رفتار ما رایهشدار در کتاب مقدس وجود دارد؟ ز

 .31:10 انیاول قرنت( «دیجلال خدا انجام ده یهمه را برا د،یکنیکه م یهر کار ای دینوشیم ای دیخوریپس چه م»

 
 کند؟ یم جادیا یتفاوت نیا ایچه؟ آ میعوض کن گاریس ایرا با مواد مخدر « شراب»اگر 

 
منجر به  یبه راحت ادی. اعتماندیهشدار ثابت م نیو ا میکن نیگزیجا گاریس ایالکل را با مواد مخدر  میتوانیموارد، م شتریب در

معتاد بودن( در تضاد با پر شدن  ایکند که مست بودن ) ینکته اشاره م نیبه ا نیکتاب مقدس همچن نیشود. ا یسوء استفاده م

 .از روح القدس است

شود  یو آماده مبارزه شود. سوء مصرف مواد مطمئنا  باعث م دیبگو یوحشتناک یزهایفرد مست چ کید که شو یباعث م الکل

 ادیز اینوشند  یم ادیکه ز یکسانکه  میخوان یم یدهد. در کتاب امثال هشدار یرا انجام دهد که معمولا  انجام نم ییفرد کارها

 .شود یخورند چه م یم

 

 .و ذهن مبهم استفقر در گوشه و کنار  نکهیبر ا یمبن یهشدار :21-23:19 امثال

 

 یم داریب روقتیو شب ها تا د د،نخود بدو یها یدنیشوند تا به دنبال نوش یم داریکه صبح زود ب یبر کسان یوا": 5:11 ایاشع

 .مانند تا شراب بر آنها ملتهب شود

 
 نکهیتواند به معتادان کمک کند، صرف نظر از ا یقدس مطمئنا  مدر کتاب مقدس ذکر نشده است، اما کتاب م ما یمستق ادیاعت

 .ریخ ای میکه بر تفکر ما حاکم است معتاد هست یادیغذا، پول و هر اعت گار،یما به الکل، مواد مخدر، س ایآ

 

 .بر خانواده و دوستان دارد یادیز ریتأث نیهمچن ادیاعت



و  اریهوش»دارد، از جمله سوء استفاده از هر ماده.  تیهشدار در مورد خطرات مسموم یکتاب مقدس تعداد 5:8اول پطرس 

 .است که ببلعد یبه دنبال کس انغر ریمانند ش طان،ی. دشمن تو، شدیباش اریهوش

مکن داشت. معتادان م دیخواه یبد یانتخاب ها ادیبه احتمال ز د،یستین اریهوش یدهد که وقت یبه خوانندگان هشدار م طرسپ

 .ندیخود دروغ بگو ادیپوشاندن اعت یکنند و برا یبه دست آوردن پول مواد مخدر شروع به دزد یاست برا

که مؤمنان با آن  یپولس در مورد مشکلات یبود و وقت یمواد مخدر، طمع به اشکال مختلف در قرنتس موضوع ،یالکل مشروبات

  شد ادآوری یحیمس ماندارانیهمه ا نیقرنتس و همچن یسایمهم را به کل اریبس زیچ کیخواند،  ای دیمواجه بودند شن

کرده  افتیدرشما معابد روح القدس است که در شماست و او را از خدا  یکه بدن ها دیدان ینم ایآ" 20-19: 6 انیاول قرنت

 «.دیبدار یخدا را با بدن خود گرام پس دیشده ا یداریخر یمتیشما به ق ؛یستیتو مال خودت ن د؟یا

است. سوء  دهیآفر. آنها را خدا میبرسان بیبه بدن خود آس دیکنند. ما نبا یخطوط در مورد مراقبت از بدن شما صحبت م نیا

مرگ  یو حت یتواند منجر به خودآزار یم نیرساند و همچن یم بیکه باشد مطمئنا  به جسم و روان آس یمصرف مواد از هر نوع

 شود

 :از اثرات کوتاه مدت و بلند مدت سوء مصرف الکل آورده شده است یبرخ نجایا در

 یم یمشکلات نی. چنیماربد دهان و خ یادراک و احساسات، اختلال در قضاوت، بو رییتغ ،یهماهنگ ،ییشنوا ،یینایب فیتحر

 .رخ دهد یتواند در مدت زمان نسبتا  کوتاه

بر تمام  با یکه الکل تقر ییاز سرطان باشد. از آنجا یو انواع خاص یقلب یماریکبد، ب یماریتواند ب یمدت الکل م یطولان اثرات

 .دهد یم شیرا افزا یجد یاز مشکلات سلامت یاریمدت خطر بس یطولان دنیگذارد، نوش یم ریبدن تأث یاندام ها

 (33-23:31است: )امثال  زی.........الکل وسوسه انگمیخودمان را گول بزن دینبا ما

توانند  یکه معتادان م میوسوسه هستند. ما معتقد ادیز ادیکند و الکل و اعت یدر مورد وسوسه ها صحبت م 10:13 انیقرنت اول

 .دشوار است اما ممکن است اریسفر بس کی نی. اغلبه کنند گاریبر وسوسه مواد مخدر و الکل و س

 یم حیمس یسیبه ع ماندارانی. به عنوان اهستند ایمواد مخدر معتاد بوده  ایکه به الکل  میشناس یرا م یشک همه ما فرد بدون

 ،یسیع یراه و زندگ قت،یاز صحبت در مورد حق ی. جدادیصحبت کن ادیاز اعت ییبا آنها در مورد راه رها د،یدوست آنها باش دیتوان

 .25-5:16 انی. غلاطدیکن اآنها و با آنها دع یبرا

 

 !بگیریدبرکت  یسیبه ع مانداریا کیاز شما به عنوان  کیکه هر  باشد

 

 نیآم


